
1111 月月月月 11111111 木木木木 21212121 日日日日

2222 火火火火 12121212 金金金金 22222222 月月月月

3333 水水水水 13131313 土土土土 23232323 火火火火

4444 木木木木 14141414 日日日日 24242424 水水水水

5555 金金金金 15151515 月月月月 25252525 木木木木

6666 土土土土 16161616 火火火火 26262626 金金金金

7777 日日日日 17171717 水水水水 27272727 土土土土

8888 月月月月 18181818 木木木木 28282828 日日日日

9999 火火火火 19191919 金金金金 29292929 月月月月

10101010 水水水水 20202020 土土土土 30303030 火火火火

6月1日～体重測定6月1日～体重測定6月1日～体重測定6月1日～体重測定

余暇活動の様子余暇活動の様子余暇活動の様子余暇活動の様子
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※薬の説明書を確認させていただきたいので、ご利用時に持参下さい。ご協力よろしくお願いいたします。※薬の説明書を確認させていただきたいので、ご利用時に持参下さい。ご協力よろしくお願いいたします。※薬の説明書を確認させていただきたいので、ご利用時に持参下さい。ご協力よろしくお願いいたします。※薬の説明書を確認させていただきたいので、ご利用時に持参下さい。ご協力よろしくお願いいたします。

今月の予定今月の予定今月の予定今月の予定

ランチツアーランチツアーランチツアーランチツアー

ランチツアーランチツアーランチツアーランチツアー

プリントプリントプリントプリント

神経衰弱神経衰弱神経衰弱神経衰弱

習字習字習字習字

アロマエステアロマエステアロマエステアロマエステ

レッツクッキングレッツクッキングレッツクッキングレッツクッキング

アンブレラアンブレラアンブレラアンブレラ

川柳ゲーム川柳ゲーム川柳ゲーム川柳ゲーム

○×クイズ○×クイズ○×クイズ○×クイズ

○×クイズ○×クイズ○×クイズ○×クイズ

買い物ツアー買い物ツアー買い物ツアー買い物ツアー

時間当てクイズ時間当てクイズ時間当てクイズ時間当てクイズ

買い物ツアー買い物ツアー買い物ツアー買い物ツアー

買い物ツアー買い物ツアー買い物ツアー買い物ツアー

買い物ツアー買い物ツアー買い物ツアー買い物ツアー

リトミックリトミックリトミックリトミック

お説教お説教お説教お説教

ひょっこりひょうたん島ひょっこりひょうたん島ひょっこりひょうたん島ひょっこりひょうたん島

ひょっこりひょうたん島ひょっこりひょうたん島ひょっこりひょうたん島ひょっこりひょうたん島リトミックリトミックリトミックリトミック ペットボトルバランスペットボトルバランスペットボトルバランスペットボトルバランス

ふかふか

恋人の聖地にて・・・恋人の聖地にて・・・恋人の聖地にて・・・恋人の聖地にて・・・❤❤❤❤

5月月月月28日、恒例のランチ日、恒例のランチ日、恒例のランチ日、恒例のランチ

ツアーに出かけました。ツアーに出かけました。ツアーに出かけました。ツアーに出かけました。

今回は、有磯海サービ今回は、有磯海サービ今回は、有磯海サービ今回は、有磯海サービ

スエリア★ホテルニュースエリア★ホテルニュースエリア★ホテルニュースエリア★ホテルニュー

オータニ高岡が運営さオータニ高岡が運営さオータニ高岡が運営さオータニ高岡が運営さ

れていることもあり、店れていることもあり、店れていることもあり、店れていることもあり、店

内は高級感あふれる雰内は高級感あふれる雰内は高級感あふれる雰内は高級感あふれる雰

囲気の中、富山湾を眺囲気の中、富山湾を眺囲気の中、富山湾を眺囲気の中、富山湾を眺

めることができる最高のめることができる最高のめることができる最高のめることができる最高の

景観で食事を楽しんで景観で食事を楽しんで景観で食事を楽しんで景観で食事を楽しんで

きました。料理も盛りだきました。料理も盛りだきました。料理も盛りだきました。料理も盛りだ

くさんで皆さん「美味しくさんで皆さん「美味しくさんで皆さん「美味しくさんで皆さん「美味し

い」と喜んで下さっていい」と喜んで下さっていい」と喜んで下さっていい」と喜んで下さってい

ます。ます。ます。ます。6月月月月1.2日にランチ日にランチ日にランチ日にランチ

ツアーに行かれる方はツアーに行かれる方はツアーに行かれる方はツアーに行かれる方は

お楽しみに！お楽しみに！お楽しみに！お楽しみに！
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