
新年会新年会新年会新年会

おやつ作りおやつ作りおやつ作りおやつ作り

節分豆まき節分豆まき節分豆まき節分豆まき

バレンタインチョコ作りバレンタインチョコ作りバレンタインチョコ作りバレンタインチョコ作り

雛祭り会雛祭り会雛祭り会雛祭り会 ランチツアーランチツアーランチツアーランチツアー

花見花見花見花見

ボランティア訪問ボランティア訪問ボランティア訪問ボランティア訪問

水族館見学水族館見学水族館見学水族館見学 ふれ愛コンサートふれ愛コンサートふれ愛コンサートふれ愛コンサート

ボランティア訪問ボランティア訪問ボランティア訪問ボランティア訪問 買い物ツアー買い物ツアー買い物ツアー買い物ツアー

流しソーメン流しソーメン流しソーメン流しソーメン 納涼祭納涼祭納涼祭納涼祭

運動会運動会運動会運動会 おやつツアーおやつツアーおやつツアーおやつツアー

おやつ作りおやつ作りおやつ作りおやつ作り 足湯足湯足湯足湯

ボランティア訪問ボランティア訪問ボランティア訪問ボランティア訪問 カラオケツアーカラオケツアーカラオケツアーカラオケツアー

クリスマス会クリスマス会クリスマス会クリスマス会 クリスマス会クリスマス会クリスマス会クリスマス会

紅白歌合戦紅白歌合戦紅白歌合戦紅白歌合戦

1111 金金金金 11111111 月月月月 21212121 木木木木

2222 土土土土 12121212 火火火火 22222222 金金金金

3333 日日日日 13131313 水水水水 23232323 土土土土

4444 月月月月 14141414 木木木木 24242424 日日日日

5555 火火火火 15151515 金金金金 25252525 月月月月

6666 水水水水 16161616 土土土土 26262626 火火火火

7777 木木木木 17171717 日日日日 27272727 水水水水

8888 金金金金 18181818 月月月月 28282828 木木木木

9999 土土土土 19191919 火火火火 29292929 金金金金

10101010 日日日日 20202020 水水水水 30303030 土土土土 31313131 日日日日
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１１月１１月１１月１１月

１月１月１月１月

２月２月２月２月

３月３月３月３月

４月４月４月４月

５月５月５月５月

６月６月６月６月

７月７月７月７月

８月８月８月８月

９月９月９月９月

１０月１０月１０月１０月

福引き福引き福引き福引き

１２月１２月１２月１２月

新春トーク新春トーク新春トーク新春トーク

かるた取りかるた取りかるた取りかるた取り

かるた取りかるた取りかるた取りかるた取り

新年会新年会新年会新年会

新年会新年会新年会新年会

団扇で羽ポン団扇で羽ポン団扇で羽ポン団扇で羽ポン

リトミックリトミックリトミックリトミック

書初め書初め書初め書初め

来月のカレンダー来月のカレンダー来月のカレンダー来月のカレンダー

ジェスチャーゲームジェスチャーゲームジェスチャーゲームジェスチャーゲーム

12月の行事の様子1年の行事予定1年の行事予定1年の行事予定1年の行事予定

１月の予定１月の予定１月の予定１月の予定

福引き福引き福引き福引き

雪合戦雪合戦雪合戦雪合戦

福引き福引き福引き福引き

雪合戦雪合戦雪合戦雪合戦

輪投げ輪投げ輪投げ輪投げ

お説教お説教お説教お説教

人間間違い探し人間間違い探し人間間違い探し人間間違い探し

リトミックリトミックリトミックリトミック

水入れ当て水入れ当て水入れ当て水入れ当て

ふふふふ かかかか ふふふふ かかかか

Vo43Vo43Vo43Vo43

新年特大号新年特大号新年特大号新年特大号

川原保育園の子供たちの来訪川原保育園の子供たちの来訪川原保育園の子供たちの来訪川原保育園の子供たちの来訪

黒部脳トレクラブの方達と黒部脳トレクラブの方達と黒部脳トレクラブの方達と黒部脳トレクラブの方達と

脳トレ！脳トレ！脳トレ！脳トレ！

皆様との出会いに感皆様との出会いに感皆様との出会いに感皆様との出会いに感

謝し、今日も来て良謝し、今日も来て良謝し、今日も来て良謝し、今日も来て良

かったと感じていたかったと感じていたかったと感じていたかったと感じていた

だけるよう頑張りまだけるよう頑張りまだけるよう頑張りまだけるよう頑張りま

す！す！す！す！

日々勉強、日々勉強、日々勉強、日々勉強、

日々向上日々向上日々向上日々向上

日々感謝日々感謝日々感謝日々感謝❤❤❤❤
元気いっぱい元気いっぱい元気いっぱい元気いっぱい

で頑張りますで頑張りますで頑張りますで頑張ります

一期一会一期一会一期一会一期一会 皆様皆様皆様皆様

との出会いを大との出会いを大との出会いを大との出会いを大

切にしていきます切にしていきます切にしていきます切にしていきます

リトミックの先生によるクリスマス会リトミックの先生によるクリスマス会リトミックの先生によるクリスマス会リトミックの先生によるクリスマス会

12月月月月24日デイ日デイ日デイ日デイ

サービスでクリサービスでクリサービスでクリサービスでクリ

スマス会を行いスマス会を行いスマス会を行いスマス会を行い

ました。ソプラノました。ソプラノました。ソプラノました。ソプラノ

歌手の山本さん歌手の山本さん歌手の山本さん歌手の山本さん

を迎え、クリスマを迎え、クリスマを迎え、クリスマを迎え、クリスマ

スソングを皆さスソングを皆さスソングを皆さスソングを皆さ

んで歌ったり、リんで歌ったり、リんで歌ったり、リんで歌ったり、リ

ズムに合わせてズムに合わせてズムに合わせてズムに合わせて

体を動かし楽し体を動かし楽し体を動かし楽し体を動かし楽し

い時間を過ごさい時間を過ごさい時間を過ごさい時間を過ごさ

れました。れました。れました。れました。

一日一笑一日一笑一日一笑一日一笑 沢沢沢沢

山笑って過ご山笑って過ご山笑って過ご山笑って過ご

しましょうねしましょうねしましょうねしましょうね

笑顔を絶やさず頑張り笑顔を絶やさず頑張り笑顔を絶やさず頑張り笑顔を絶やさず頑張り

ます！ます！ます！ます！

アロマエステのアロマエステのアロマエステのアロマエステの4Ｈさんですが、この度しばらく休業されるＨさんですが、この度しばらく休業されるＨさんですが、この度しばらく休業されるＨさんですが、この度しばらく休業される

こととなりました。ご希望されていた方には申し訳ありませこととなりました。ご希望されていた方には申し訳ありませこととなりました。ご希望されていた方には申し訳ありませこととなりました。ご希望されていた方には申し訳ありませ

んが、ご了承くださいますようよろしくお願いいたします。んが、ご了承くださいますようよろしくお願いいたします。んが、ご了承くださいますようよろしくお願いいたします。んが、ご了承くださいますようよろしくお願いいたします。


