
1111 火火火火 11111111 金金金金 21212121 月月月月

2222 水水水水 12121212 土土土土 22222222 火火火火

3333 木木木木 13131313 日日日日 23232323 水水水水

4444 金金金金 14141414 月月月月 24242424 木木木木

5555 土土土土 15151515 火火火火 25252525 金金金金

6666 日日日日 16161616 水水水水 26262626 土土土土

7777 月月月月 17171717 木木木木 27272727 日日日日

8888 火火火火 18181818 金金金金 28282828 月月月月

9999 水水水水 19191919 土土土土 29292929 火火火火

10101010 木木木木 20202020 日日日日 30303030 水水水水

行事の様子行事の様子行事の様子行事の様子

お休みお休みお休みお休み
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輪っか送り輪っか送り輪っか送り輪っか送り 連想ゲーム連想ゲーム連想ゲーム連想ゲーム

絵合わせ絵合わせ絵合わせ絵合わせ

リトミックリトミックリトミックリトミック

水彩画水彩画水彩画水彩画

水彩画水彩画水彩画水彩画

水彩画水彩画水彩画水彩画
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１１月の予定１１月の予定１１月の予定１１月の予定

サイコロリレーサイコロリレーサイコロリレーサイコロリレー

リトミックリトミックリトミックリトミック

おやつ作りおやつ作りおやつ作りおやつ作り

シェイクアウト訓練シェイクアウト訓練シェイクアウト訓練シェイクアウト訓練

カレンダー色塗りカレンダー色塗りカレンダー色塗りカレンダー色塗り

カラオケツアーカラオケツアーカラオケツアーカラオケツアー

サイコロリレーサイコロリレーサイコロリレーサイコロリレー

お説教お説教お説教お説教

しりとりドカンしりとりドカンしりとりドカンしりとりドカン

今が旬・小栗旬！今が旬・小栗旬！今が旬・小栗旬！今が旬・小栗旬！
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協力お願いいたします。協力お願いいたします。協力お願いいたします。協力お願いいたします。

ピンポンゲームピンポンゲームピンポンゲームピンポンゲーム

デイサービスで育てたデイサービスで育てたデイサービスで育てたデイサービスで育てた

サツマイモの芋掘りをしサツマイモの芋掘りをしサツマイモの芋掘りをしサツマイモの芋掘りをし

ました。とっても大きなました。とっても大きなました。とっても大きなました。とっても大きな

サツマイモが沢山収穫サツマイモが沢山収穫サツマイモが沢山収穫サツマイモが沢山収穫

できました。後日皆さんできました。後日皆さんできました。後日皆さんできました。後日皆さん

で焼き芋にして召し上で焼き芋にして召し上で焼き芋にして召し上で焼き芋にして召し上

がられました。甘くてとがられました。甘くてとがられました。甘くてとがられました。甘くてと

ても美味しかったですても美味しかったですても美味しかったですても美味しかったです

ね★ね★ね★ね★

今年は新しくオー今年は新しくオー今年は新しくオー今年は新しくオー

プンしたプンしたプンしたプンした«夢どころ夢どころ夢どころ夢どころ

宇奈月宇奈月宇奈月宇奈月»へ出かけへ出かけへ出かけへ出かけ

ました。足湯へ向ました。足湯へ向ました。足湯へ向ました。足湯へ向

かう車中から、猿かう車中から、猿かう車中から、猿かう車中から、猿

の姿が見えたり、の姿が見えたり、の姿が見えたり、の姿が見えたり、

少しずつ色づき始少しずつ色づき始少しずつ色づき始少しずつ色づき始

めた景色を見て秋めた景色を見て秋めた景色を見て秋めた景色を見て秋

を感じる事もできを感じる事もできを感じる事もできを感じる事もでき

ました。足湯に入ました。足湯に入ました。足湯に入ました。足湯に入

られると、「わぁ気られると、「わぁ気られると、「わぁ気られると、「わぁ気

持ちいいわぁ～幸持ちいいわぁ～幸持ちいいわぁ～幸持ちいいわぁ～幸

せやね」と利用者せやね」と利用者せやね」と利用者せやね」と利用者

の方同士、顔を見の方同士、顔を見の方同士、顔を見の方同士、顔を見

合わせ笑顔見ら合わせ笑顔見ら合わせ笑顔見ら合わせ笑顔見ら

れていました。れていました。れていました。れていました。

足湯ツアー足湯ツアー足湯ツアー足湯ツアー

Ｖｏ５３Ｖｏ５３Ｖｏ５３Ｖｏ５３


