
1 月 11 木 チャンバラホッケー 21 日
2 火 12 金 22 月
3 水 13 土 23 火
4 木 14 日 24 水
5 金 15 月 25 木
6 土 16 火 26 金
7 日 17 水 27 土
8 月 18 木 28 日
9 火 19 金 29 月
10 水 20 土 30 火

平成３１年４月１日   発行   深川病院デイサービスセンター

今月の予定
くらげ飛ばし
危機一発ゲーム
じゃんけんリレー

花見

チャンバラホッケー

絵描きゲーム

活動の様子

サイコロゲーム
腰痛予防体操

サイコロゲーム
お説教

危機一発ゲーム
絵描きゲーム

脳トレプリント

リトミック

じゃんけんリレー花見

リトミック
くらげ飛ばし

冬が過ぎようやく、暖かい春風
が吹く季節になりました。冬の
間は外出ツアーの予定は立てて
おらず、年明け初めての外出ツ
アーに出掛けました。今回は⿊
部のココスに、おやつツアーに
出掛けました。メニューを見て、
パフェや思い思いのデザートを
注文され、嬉しそうに召し上が
られていました。美味しいデ
ザートを食べられ、皆さん話に
花が咲き、楽しそうな笑顔や笑
い声が絶えない時間を過ごして
おられました。

平成最後のふかふかとなりまし
た。新しい元号が【令和】に決
まりましたね。今後ともよろし
くお願いいたします。


