
1 月 11 木 21 日
2 火 12 金 22 月
3 水 13 土 23 火
4 木 14 日 24 水
5 金 15 月 25 木
6 土 16 火 26 金
7 日 17 水 27 土
8 月 18 木 28 日
9 火 19 金 29 月
10 水 20 土 30 火

31 水

３月の予定
カレンダー色塗り ストラックアウト
カレンダー色塗り 新聞ちぎり ストラックアウト

春分の日

輪投げ
お金クイズ

世界一周ゲーム 計算クイズ
リズム体操
イントロドン

※４月に介護保険の改正があります。料金等決まりましたら、ご案内いたします。

活動の様子
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文字を探せ
新聞ちぎり
富山弁ゲーム
春ビンゴ

しりとり

バッティングゲーム

バッティングゲーム

魚ゲーム リズム体操
お絵描きゲーム プリント
富山弁ゲーム

ふ か ふ か

来月のひな祭りに
向けて、雛人形作
りを行いました。
とっても可愛く出
来上がりました。
皆様、個性溢れる
作品に仕上がって
います。

節分の日に、恵⽅巻を⻤の⼝に投
げるゲームをしました。
中々入りにくかったですが、皆さ
ん的を一生懸命に狙って参加され
ていました。

深川デイでは、新たにハ
ンドクラップ体操に取り
組んでいます。皆さんリ
ズムに合わせて取り組ま
れています。目指せ！
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