
1 日 11 水 21 土
2 月 12 木 22 日
3 火 13 金 23 月
4 水 14 土 24 火
5 木 15 日 25 水
6 金 16 月 26 木
7 土 17 火 27 金
8 日 18 水 28 土
9 月 19 木 29 日

10 火 20 金 30 月 カレンダーの色塗り
31 火
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福引き

七福神起こし

活動の様子

イントロドン
連想ゲーム防犯・防災クイズ

カレンダーの色塗り

健康クイズ

今月の予定

新年の抱負
書初め
書初め

脳トレプリント
福笑い
福笑い

文字を探せ

正月休み

相撲クイズ

足で輪投げ
足で輪投げ

福引き

七福神起こし

先月は、お正月に向けて皆さんとオリジナルポチ袋
を制作しました。好みの柄のマスキングテープを選
んで、貼って飾りつけして頂いています。お孫さん
の名前を書いたり、「お年玉」と書いたりされ、お
正月に向けての話を楽しまれています。
薬の内容を確認させていただくため、お薬情報のご
持参よろしくお願いいたします。

新年明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。職員一同、皆様に楽しんで過ご
して頂けるよう様々な活動を企画していきたいと思っています。中々、コロナの終息の目途が立たず皆様に
ご協力して頂く事もあると思いますが、今後もよろしくお願いいたします。


