
1 日 11 水 21 土
2 月 12 木 22 日
3 火 13 金 23 月
4 水 14 土 24 火
5 木 15 日 25 水
6 金 16 月 26 木
7 土 17 火 27 金
8 日 18 水 28 土
9 月 19 木 29 日
10 火 20 金 30 月

31 火

バランスタワー

10月の予定
ニャンニャンゲーム

脳トレプリント
ボーリング
スマイル体操

お絵描きゲーム

たこ焼きゲーム

活動の様子
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食欲の秋食べ物クイズ

文字を探せ
腸活クイズ

脳トレプリントイントロドン
新聞ちぎり

お手玉積みクイズ

秋のクラフト作り

割り箸ブリッジ

カレンダーの色塗り

ふかふか

９月１８日は、敬老の日ということで縁起根付を作りました。開運扇、福寿鶴のどちらか作りたい物を選
んで頂き作成しました。小さい折り紙で、鶴や扇を折って頂きましたが、「難しいわぁ」「鶴ってどう
やって折るんやたっけ？」と言われながら、職員や隣席の方と協力しながら作成されていました。完成さ
れた作品を見て、「どれ、私のかな？」「良いがなったね」と皆さん喜んで下さっています。素敵な作品
に仕上がっていますので、是非ご覧ください。
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