
1 月 11 木 21 日
2 火 12 金 22 月
3 水 13 土 23 火
4 木 14 日 24 水
5 金 15 月 25 木
6 土 16 火 26 金
7 日 17 水 27 土
8 月 18 木 28 日
9 火 19 金 29 月

10 水 20 土 30 火 カレンダーの色塗り
31 水
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福引き

棒バランス

活動の様子

全力ジェスチャー

連想クイズ
動画で体操

カレンダーの色塗り

書初め 棒バランス

今月の予定

福笑い
福笑い

連想クイズ
バランスタワー

バランスタワー

正月休み

全力ジェスチャー
脳トレプリント

福引き

ストラックアウト

書初め

叩いてかぶってジャンケンポン

新年明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。《ふかふか》を発行して、１２
年目になりました。１２年間様々な方と出会う事ができました。これからも、深川で出会う皆様と笑顔の溢
れる時間を過ごしていきたいと思っています。 深川病院デイサービスセンター職員一同

２５日にクリスマス会を行いまし
た。カラフルな紙コップをツリー
に見立てて、積み上げていくゲー
ムを行いました。崩れる事もあり
ましたが、笑顔溢れる楽しい時間
を過ごしました。ゲームの後は、
皆さん楽しみにしていたクリスマ
スケーキを食べました。「美味し
い。嬉しい」等皆さん喜んで召し
上がられました。

Vo１３９


