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3 月 13 木 23 日
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今月の予定
動物クイズ
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活動の様子

文字を探せ 倒さず抜こう！

ドキドキタワー動画で体操

ストラックアウト

動画で体操

脳トレプリント
食べ物クイズ

たこ焼きゲーム

春の壁画作り

脳トレプリント
栄養健康クイズ

カレンダー色塗り
バランスタワー

イントロドン

お風呂に関するクイズ

スポーツクイズ

年始めのレクレーションは【書き初
め】を行いました。
「何書こうかな？」「どういう漢字
だった？」と隣席の方や職員と相談
しながら、《⺒年》《寿》等思い思
いの言葉を書かれていました。
まだまだ寒い日が続きますが、体調
には気を付けて行きましょう。

ふ か ふ か
Vo152


