
1 日 11 水 21 土
2 月 12 木 22 日
3 火 13 金 23 月
4 水 14 土 24 火
5 木 15 日 25 水
6 金 16 月 26 木
7 土 17 火 27 金
8 日 18 水 28 土
9 月 19 木
10 火 20 金健康クイズ

栄養クイズ

食べ物クイズ

ストラックアウト

バランスタワー

カレンダーの色塗り

今月の予定
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活動の様子

ボーリング
イントロドン

お絵描きゲーム

脳トレプリント

棒倒し
動画で体操

春を呼ぶ花飾り作り

オリンピッククイズ
動画で体操

脳トレプリント

ふ か ふ か

新しい年を迎え、気持ちをあらた
に書き初めをしました。
「正月」「寿」「賀正」などひと
りひとり自由に書かれました。出
来上がった作品は、フロア内に展
示し皆さんで鑑賞されています。
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